
CAFÉ NEUHAUS 
EIN ORT, DER MIR HILFT

Unser Café NeuHaus bietet allen Frauen, die bald Ihre  
Wohnung verlieren oder akut wohnungslos sind und  
auf der Straße leben, einen geschützten Ort.

Hier finden sie Beratung, Austausch, Ruhe und Unterstützung. 
Von Frauen für Frauen.

UNSERE ANGEBOTE

•	 Warme Getränke, Kuchen und gesunde Snacks
•	 Die Möglichkeit Wäsche zu waschen und zu trocknen
•	 Post-Adresse
•	 Schutz-und Ruheraum
•	 Sozialpädagogische Beratung zu Themen u.a. Wohnung- 

und Arbeitsplatzsuche, Behördenangelegenheiten
•	 Einzelgespräche zu Themen wie Lebensstruktur,  

Konfliktfähigkeit, Stärkung von Kompetenzen
•	 Vernetzung zu anderen Hilfeformen  

(z.B. zur medizinischen Versorgung)
•	 Austausch mit anderen Frauen in ähnlicher Lage
•	 Gruppenangebote (Kreativ- und Sportangebote)
•	 Aufsuchende Beratung 

Sich mit  
anderen  

austauschen.

Schutz  vor  
psychischen,  

körperlichen und 
sexuellen  

Übergriffen. 

Hilfe zur 
Selbsthilfe.

Unbürokratisch, 
individuell  

und auf Wunsch 
anonym. 

Kostenfreie 
Beratungen.

Freiwillig.

Unterstützung durch 

sozialpädagogische 

Fachkräfte und  

Ehrenamtliche.
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UNSERE ÖFFNUNGSZEITEN
Unsere aktuellen Öffnungszeiten finden Sie unter:
www. skf-ingolstadt.de

Das Café NeuHaus und die SkF Geschäftsstelle befinden sich  
direkt in der Ingolstädter Altstadt. Nahegelegene Parkmöglich-
keiten bieten z.B. der Volksfestplatz oder die Kurzparkplätze in 
der Beckerstraße und Schrannenstraße.

Follow us:
skfingolstadt

CAFÉ
NEUHAUS
Für Frauen in drohender  
oder akuter Wohnungsnot

Schrannenstr. 1a  
85049 Ingolstadt
cafe.neuhaus@skf-ingolstadt.de
www.skf-ingolstadt.de

Wir beraten 
und begleiten 
in Lebensfragen 
und Krisen.

Sozialdienst 
katholischer 
Frauen e.V. 
Ingolstadt

„Sei die Heldin*  
deines Lebens, 

nicht das Opfer“
Nora Ephron

Das Modelprojekt 
wird aus Mitteln des 
Bayerischen Staatsmi-
nisteriums für Familie, 
Arbeit und Soziales 
im Rahmen des 
Aktionsplans „Hilfe 
bei Obdachlosigkeit“ 
gefördert.


